APOIO OPERACIONAL

POLITICA

POLITICA AMBIENTAL
POL.COPE.001 " Revisao: 00  Vigéncia: 02/12/2024

1. APRESENTAGAO

Compromisso, por escrito, que define a importancia do planejamento e pratica de acdes de
responsabilidade socioambiental dos residuos gerados nos servicos de saude com vistas a
preservar a saude publica e a qualidade do meio ambiente. (Brasil, RDC 306, 2004).

De acordo com o Plano Nacional de Residuos Solidos (MMA, 2012), nos servigos de saude deve
haver uma gestdo integrada dos residuos, de modo a englobar todos os residuos gerados, a
responsabilidade de cada funcionario, bem como contribuir para a gestdo compartilhada dos
residuos. Desta forma, & fundamental que haja capacitagdo de colaboradores e funcionarios,
adaptacao de procedimentos e implantagéo de indicadores de monitoramento para avaliar a gestao
dos residuos de servigos de saude, contemplando as estratégias apontadas pela Politica Nacional
de Residuos Sélidos para sustentabilidade no pais.

Diante da situacdo, o Hospital de Urgéncias de Goias (HUGO), localizado em Goiania-GO, unidade
hospitalar administrada pelo Instituto de CEM ,vem realizando a gestdo dos residuos de saude em

conformidade com a legislagdo vigente.

2. OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

Promover a preservacao do meio ambiente através da reducéao da produgéao de residuos.

Definir praticas de Gestdo Ambiental, balizando acdes na busca pela melhoria da qualidade

ambiental e fortalecendo o tripé da sustentabilidade na Instituicao.

2.1.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Reduzir a geragéo e destinacgéo de residuos;

e Minimizar custos operacionais (coleta e transporte de residuos para destinagao final);

e Promover a cooperagio interinstitucional;

e Prevenir danos ambientais decorrentes de nossa atividade, buscando sempre tecnologias
ambientalmente adequadas, socialmente justas e economicamente viaveis;

e Buscar aperfeicoamento constantemente, nos processos de economia de agua, energia e
residuos;

e Promover a integracdo unidade-comunidade mediante cooperagdo de cessdo de material

produzido. ;/5/
2.1.3 META FUTURA /

A 4 /
2.2 DESTINAGAO DAS LAMPADAS FLUORESCENTES @ y \:‘\j
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As lampadas fluorescentes contém mercurio e, desta forma, quando o vidro & quebrado, este
éliberadonaforma de vapor para a atmosfera e, sob agdo da chuva, precipita-se no solo, em
concentracdes acima dospadrées naturais, além da liberacdo do pd de fésforo, levando ao
desequilibrio ambiental. Destaforma, conforme estabelecido na Resolugdo CONAMA n° 257, de 30
de junho de 1999, o descarte desteprodutodevera ser realizado mediante cuidados especificos. No
Hospital de Urgéncias de Goias (HUGO), apds serem coletadas pelo servico de manutengao, as
lampadas serdo armazenadas em um local especifico, em uma local exclusivo para as lampadas,
sem umidade. As lampadasquese quebrarem acidentalmente deverao ser separadas das demais e
serdo acondicionadas emrecipientecomtampa que possibilita vedagao adequada. Apds identificacao
e segregacao dos residuos, serdo encaminhados a Empresa licenciada parareciclagemdeste tipo de
residuo. O processo consiste em transformar a lampada contendo mercurio em um residuo nao
perigoso. A empresa devera possuir um equipamento denominado “papa lampada”, que recebe a
lampada quebrando-aeos materiais pesados contidos na mesma sao depositados no fundo do
tambor. Op6 defésforo, asmicroparticulas de vidro e o vapor de mercurio ficam em suspensao
dentro do tambor sendo sugadosatravésde um tubo coletor diretamente ligado a uma unidade
aspiradora externa blindada comdois filtrosemseuinterior a base de celulose, cujo objetivo € coletar
o pé de fosforo e as microparticulas de vidro epermitir queovapor de mercurio seja transportado até
um container metalico constituido de um filtro a base de carvaoativadoque absorve o mercurio e
libera na atmosfera apenas o ar ndo contaminado. O carvao ativadodepoisdesaturado é levado para
uma camara de alta temperatura onde, sofrendo agédo da temperatura, omercurionovamente se
vaporiza e é entdo coletado por dutos dentro da camara, resfriado, voltando aseuestadometalico, e

novamente utilizado como matéria prima nas aplicagdes proprias do mercurio.

2.3 RECICLAGEM

A reciclagem pode ser definida como um processo de transformacdo dos residuos que utiliza
técnicas de beneficiamento para reprocessamento ou obtengéo de matéria-prima para fabricacéo de
novos produtos, tendo como principais beneficios a diminuicdo da quantidade de residuos a ser
disposta no meio ambiente; a economia de energia e a preservagdo de recursos naturais. Grande
parte dos residuos gerados por um estabelecimento de salde pode ser reciclado, no entanto, €
necessario que a segregacao seja feita de forma adequada. Dessa forma, € essencial um programa
de coleta seletiva, que permita a separagdo dos residuos reciclaveis no momento da sua geragao.
Temos como meta ampliar o Programa de Coleta Seletiva até o final do ano de 2022, que tem como

objetivo apresentar os processos simples e praticos para segregagao e destinagcdo dos residuos
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reciclaveis produzidos na Unidade e por seus colaboradores, com enfoque no meio ambiente e na
reducéo do desperdicio. Deseja-se introduzir no habito de seus usuarios e colaboradores a pratica
de segregar os residuos reciclaveis de acordo com o tipo, em recipientes especificos de acordo com
a sua natureza, desenvolvendo atividades educativas para a promogéo de uma pratica adequada
para evitar o desperdicio e contribuir na formagao de uma consciéncia coletiva ecologicamente
correta de trabalho com residuos. A coleta seletiva constitui o primeiro passo para formagao dessa
consciéncia, sendo a primeira etapa de um processo de reciclagem, e insere-se como estratégia da
economia caracterizada pelo respeito ao meio ambiente, com a participacao da comunidade e pela
proposicdo de politicas de desenvolvimento sustentavel. O foco principal desse processo € a
conscientizacdo dos individuos geradores de residuos. Tecnologias para tratamento de lixo e
reciclagem de produtos vém sendo desenvolvidas constantemente, porém, esbarram na dificuldade
de coletar seletivamente e adequadamente os residuos, para tanto, a conscientizacao através de
campanhas constantes e de uma reeducacdo continuada precisam chegar a toda populagéo do

HUGO, permanente ou transitéria, despertando uma cultura ambiental.

3 USO RACIONAL DE RECURSOS NATURAIS

3.1 ECONOMIA DE RECURSO HIiDRICO

3.1.1 DIMINUIGAO DA VAZAO DAS TORNEIRAS DOS LAVATORIOS

A unidade é dotada de torneiras de acionamento automatico mediante pressio. Foi adotada a
estratégia da diminui¢do da vazéo de todas as torneiras dos lavatérios do prédio utilizando-se de
obstrucio fisica parcial do acionamento, a partir da colocagédo de abragadeiras plasticas no eixo de
cada torneira. Dessa forma, parte da pressao exercida pelo usuario quando do acionamento da
torneira é absorvida pelas abragadeiras, diminuindo-se o tempo de liberacdo da agua. A medida

propiciou diminui¢do do volume de agua gasto em cada acionamento da ordem de 44%.

3.2 TROCA DE LAMPADAS FLUORESCENTES PARA LED

Processo de substituicdo lampadas fluorescentes por lampadas de Led; economicamente a
lampada de “LED” proporciona ganho energético e frente a gestao ambiental sendo um menor risco
por nNdo possuir mercurio com as fluorescentes; O Hospital de Urgéncias de Goias (HUGO), por
meio do seu servico de manutengéo realiza a troca de suas lampadas fluorescentepor lampadas de
LED visando a economia energética e evita o risco de poluigdo por mercario das lampadas
fluorescente. META: Substituir 100% das lampadas da Policlinica por LED até o fim de 2023.
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